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ROLSTOELDANSEN, een fijne hobby, een toffe sport

Rolstoeldansen is een aangename vrijetijdsbesteding voor jong en oud. Je kan dansen in mechanisch en elektrisch aangedre-
ven rolstoelen of zelfs geduwd door een begeleider. Ook met een rollator kun je meedoen.

We bewegen op hedendaagse muziek in een leuke vriendenkring en een gezellige zaal.

Uiteraard kennen we de klassieke ballroomdansen, maar er wordt ook aandacht geschonken aan swing, country-dans, hip-hop,
bachata ...

In onze club bieden we volgende dansvormen aan:

Duo-dans : twee rolstoelgebruikers dansen samen, eventueel geassisteerd door een duwer.

Combi-dans : een rolstoelgebruiker danst met een staande partner.

Party-dans: lijndansjes op actuele dansmuziek.

Je houdt het misschien graag bij recreatief dansen maar ook deelnemen aan demonstraties of wedstrijden kan bij ons.

Studenten of professionelen in de zorgsector die willen kennismaken met rolstoeldansen zijn steeds welkom mits voorafgaan-
delijke aanmelding.

We dansen op dinsdagavond van 19u tot 21 u
in de zaal Elcks Thuys, Van de Weyngaertplein 13 te 2180 Ekeren

Onze lessenkalender en de kostprijs van de lessen vindt je op
WWW.DANSPROVANT.BE

Meer info en contact: Leona Pellens * Ipellens@hotmail.com * 0475 417 813

De vzw Dansprovant is een erkende Antwerpse sportclub en wordt ondersteund door de Provincie Antwerpen (APBSport).
Dansprovant is tevens lid van Parantee (Vlaamse liga voor gehandicaptensport) en de Belgische Rolstoeldansfederatie.




